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PROLOGUE

I était une fois... arc-en-ciel visible dans le ciel aprés un
orage representait toutes les couleurs possibles. Notre terre a été
concue de celte fagon. Nous avons une couverture d’air au-dessus de
nous qui absorbe les rayons ultraviolets supérieurs, ainsi que tous les
rayons X ¢t gamma de "espace. La plupart des ondes longues que
nous utilisons aujourd’hui pour les communications radio ¢taient
autrefois absentes ou plutot présentes en quantités inlinitésimales.
Elles nous venaient du solcil et des ctoiles, mais avec des énergies
qui étaient mille milliards de fois plus faibles que la lumiére qui
venait aussi du ciel. Les ondes radio cosmiques ¢taient si laibles
qu’elles auraient ¢ét¢ invisibles, et la vie n’a done jamais développe
d’organes capables de les voir.

Les ondes encore plus longues, les pulsations a basse
fréquence émises par la foudre, sont également invisibles. Lorsque
la foudre jaillit, elle en remplit momentanément 1'air, mais elle
disparait presque aussitot ; son écho, qui se répercute dans le monde
entier, est environ dix mulliards de fois plus taible que la lumiére du
soleil. Nous navons pas non plus développé d’organes pour voir cela.
Mais notre corps sait que ces « couleurs » sont la. L'¢nergic de nos
cellules qui chuchotent dans la gamme des fréquences radio est
infinitesimale mais nécessaire a la vie. Chaque pensée, chaque
mouvement que nous faisons nous entourent de pulsations & basse
réquence ; des chuchotements qui ont été deétectés pour la premiére
fois en 1875 et qui sont également nécessaires a la vie. L'électricité
que nous utilisons aujourd’hui, la substance que nous envoyons par
des fils ¢t que nous diffusons dans 1"air sans réfléchir, a ¢té identifié
vers 1700 comme une propriété de la vie. Ce n’est que plus tard que
les scientiliques ont appris 4 'extraire et a la faire actionner des objets
inanimés, en ignorant - parce qu’ils ne pouvaient pas la voir - ses



effets sur le monde vivant. Elle nous entoure aujourd hui. dans toutes
ses couleurs. a des intensités qui rivalisent avec la lumiére du soleil,
mais nous ne pouvons toujours pas la voir car elle n’¢était pas présente
a la naissance de la vie.

Nous vivons aujourd hui avec un certain nombre de maladies
dévastatrices qui n’ont pas leur place ici, dont nous ne connaissons
pas Iorigine, dont nous tenons la présence pour acquise et que nous
ne remettons plus en guestion. Ce que I'on ressent en leur absence,
¢’est un état de vitalité que nous avons complétement oubli¢. Le
« trouble d’anxiété », qui touche un sixiéme de "humanité, n’existait
pas avant les années 1860, avant que les fils télégraphiques n’aient
encerclé la terre pour la premiére fois. Aucune trace de ce trouble
n’apparait dans la littérature médicale avant 1866.

La grippe, sous sa forme actuelle, a ¢1¢ inventée en 1889, en
méme temps que le courant alternatif, Elle est toujours 1a, comme un
invité familier - si familier que nous avons oubli¢ qu’il n’en a pas
toujours ¢ié ainsi. Nombre de médecins qui ont é1¢ débordés par la
maladic en 1889 n’avaient jamais vu de cas auparavant. Avant les
années 1860, le diabéte était si rare que peu de médecins voyaient
plus d’un ou deux cas au cours de leur vie. Le diabéte a lui aussi
changé de nature : autrefois, les diabétiques étaient squelettiquement
maigres. Les personnes obéses ne développaient jamais la maladie.

Les maladies cardiaques étaient alors la vingt-cinquiéme
maladie la plus courante, aprés les noyades accidentelles. C’était des
maladies de nourrissons et de personnes dgées. 11 était extraordinaire
que quelqu’un d’autre ait un ceeur malade, Le cancer etait ¢galement
extrémement rare. Méme le tabagisme, 4 I"époque non électrifice, n’a
jamais causé de cancer du poumon.

Ce sont les maladies de la civilisation, que nous avons
également infligées & nos voising animaux et végetaux, des maladies
avec lesquelles nous vivons en raison du refus de reconnaitre la force
que nous avons exploitée pour ce qu’elle est. Le courant de 50 cycles
dans le ciblage de notre maison, les fréquences ultrasoniques dans
nos ordinateurs, les ondes radio dans nos télévisions, les micro-ondes
dans nos téléphones portables, ce ne sont que des distorsions de "arc-
en-ciel invisible qui coule dans nos veines et nous rend vivants. Mais
nous avons oublic, 1l est temps que NOUS NOLS SOUVENIONS.
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I PRISONNIERE DANS UNE BOUTEILLE

L'expérience de Leyde a suscité un engouement immense,
universel : partout on vous alliez, les gens vous demandaient si vous
en aviez ressenti ses effets. Nous sommes en 1746, L'endroit,
n’importe quelle ville en Angleterre, en France, en Allemagne, en
Hollande, en Italie. Quelques années plus tard, en Amérigue. Comme
un enfant prodige qui fait ses débuts, I'électricité est arrivée et tout
le monde oceidental a assisté a son apparition.

Ses sages-femmes - Kleist, Cunaeus. Allamand et
Musschenbrock' - ont averti qu’elles avaient aidé 4 donner naissance
a un enfant terrible, dont les chocs pouvaient vous couper le souffle,
faire bowllir votre sang, vous paralyser. Le public aurait di écouter,
¢tre plus prudent. Mais bien sir, les rapports pittoresques de ces
scientifiques n’ont fait gu’encourager les foules.

Pieter van Musschenbroek, professeur de physique a
I"universit¢ de Leyde, utilisait sa machine a frottement habituelle, 11
s'agissait d"un globe de verre qu’il faisait tourner rapidement sur son
axe tout en le frottant avec ses mains pour produire le « fluide
¢lectrique » -ce gue nous connaissons aujourd’hui sous le nom
d’¢lectricite statique. Suspendu au plafond par des cordons de soie.
le canon d’un fusil en acier touchait presque le globe. 11 était appelé
« conducteur principal » et ¢tait normalement utilisé pour tirer des
etincelles d’¢électricité statique de la sphére de verre frottée et en
rotation.



Mu 3¢ Lt B ot 02zl sy 4D pola

- —— ——— F

ErRe———
Gravure tirge des Mémoires de 1" Académie Royale des Sciences
Planche 1, p. 23, 1746,

Mais 1’électricité, a cette époque, ¢était d une utilité limitee,
car ¢lle devait toujours étre produite sur place et il n’y avait aucun
moyen de la stocker. Musschenbroek et ses associes ont donc congu
une expérience ingénieuse - une expérience qui a changé le monde a
jamais : ils ont attaché un fil & autre extrémité du conducteur
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principal et "ont inséré dans une petite bouteille de verre
partiellement remplie d’eau. lls voulaient voir si le fluide électrique
pouvait étre stocke dans un bocal. Et la tentative a réussi au-dela de
leurs attentes les plus folles.

« Je wais vous parler d'une expérience nouvelle mais
terrible, » écrit Musschenbroek & un ami de Pans. « que je vous
conseille de ne jamais tenter vous-meme, et que moi, qui l'ai vécue
et qui ai survécu par la grice de Dieu, je ne referais pas pour tout le
Royaume de France ». Il tenait la bouteille dans sa main droite et, de
I"autre main, il essavait de tirer des étincelles du canon du fusil.
« Soudain, ma main droite a été frappée avec une telle force que tout
mon corps a tremblé comme frappé par un éclair. Le verre, bien que
mince, ne s’est pas brisé, et ma main n’a pas ét¢ arrachée, mais mon
bras et tout mon corps onl ¢t¢ touchés plus terriblement que je ne
peux I"exprimer. » Son compagnon d’invention, le biologiste Jean
Nicolas Sébastien Allamand, lorsqu’il a tenté I"expérience, a ressenti
un « coup prodigicux ». « J'étais tellement stupéfait, » dit-il, que je
n’ai pas pu respirer pendant quelques instants ». La douleur le long
de son bras droit était si intense qu’il craignait une blessure
permanente.”

Mais seulc la moitié du message a ¢1¢ enregistrée auprés du
public. Le fait que des personnes puissent €tre lemporairement ou,
comme nous le verrons, définitivement blessées ou méme tuées par
ces experiences s est perdu dans "excitation générale qui a suivi. Non
sculement perdu, mais bientdt ridiculisé, infondé et oublié. A
I"époque, tout comme aujourd’hui, il n’était pas socialement
acceptable de dire que I'¢électricité est dangereuse. Deux décennies
plus tard. Joseph Priesdey, le scientifique anglais célebre pour sa
découverte de "oxygéne, a crit dans son Histoire et état actuel de
[‘électricité, dans laguelle il se mogue du « liche professcur »
Musschenbroek et des « récits exagérés » des premiers
expérimentateurs.’

Ses inventeurs ne sont pas les seuls i avoir tent¢ d’alerter le
public. Johann Heinrich Winkler, professeur de grec et de latin a
Leipzig, en Allemagne, a tenté 'expérience dés qu’il en a entendu
parler. « I"ai constaté de grandes convulsions dans mon corps, » erit-
il & un ami 4 Londres. « Cela a mis mon sang dans une grande
agitation ; de sorte que jai eu peur d’une fiévre ardente ; et jai ¢t¢
obligé d utiliser des médicaments réfrigérants. I’ai senti une lourdeur
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dans ma téte, comme si j’avais unc picrre posée dessus. Elle m’a fait
saigner deux fois au nez, ce a quoi je ne suis pas enclin, Ma femme,
qui n’avait requ le choe électrique que deux fois, s’est retrouvee, une
semaine plus tard, dans un état tel gu’elle pouvait a peine marcher.
Une semaine plus tard, elle n’a requ qu'une seule fois le choc
¢lectrique ; quelgues minutes aprés, clle saignait du nez. »

De ses expériences, Winkler a tiré la legon que I'¢lectricité
ne devait pas étre infligée aux vivants. [l a done converti sa machine
en un grand signal d’alarme. « J'ai lu dans les journaux de Berlin. »
écrit-il, « qu’ils avaient essayé ces chocs electriques sur un oiseau. et
I’avaient fait souffrir énormément. Je n’al pas répeété cette experience,
car je pense que ¢’est une erreur de faire souffrir autant les étres
vivants. » 1l a donc enroulé une chaine de fer autour de la bouteille,
conduisant ainsi 4 un morceau de métal sous le canon de I"arme.
« Quand 1"électrification est lancée, » poursuit-il, « les ¢tincelles qui
jaillissent du tube sur le métal sont si grandes ct si {ortes qu’on peut
les voir (méme en plein jour) et les entendre & une distance de
cinquante métres. Elles représentent un faisceau de foudre, une ligne
de feu claire et compacte ; et elles donnent un son qui effraie les gens
qui I'entendent. »

Le grand public n’a cependant pas réagi comme il "avait
prévu. Aprés avoir lu des rapports comme celui de Musschenbroek
dans les actes de 1" Académie royale des sciences de France, et le sien
dans les Transactions philosophigues de 1a Royal Society of London,
des hommes et des femmes enthousiastes par milliers, partout en
Europe, ont fait la queue pour se donner le plaisir de I'électricité.
L’abb¢ Jean Antoine Nollet, theologien devenu medecin, a introduit
la magic de la bouteille de Leyde en France. 1] tenta de satisfaire les
demandes insatiables du public en électrisant des dizaines, des
centaines de personncs 4 la fois, en les faisant se prendre par la main
de maniére a former une chaine humaine, disposée en grand cercle
avec les deux extrémités rapprochées. I se plagait a 'une des
extrémités, tandis que la personne qui représentait le dernier maillon
s'emparait de la bouteille. Soudain, I'abbé savant, ¢n touchant avec
sa main le fil métallique inséré dans le flacon, fermait le circuit et
immédiatement le choc se faisait sentir simultanément pour toute la
ligne. ' ¢électricité était devenue une affaire de société : le monde Ctait
possédé, comme certains  observateurs Dappelaient, par
« 1'électromanie ». Le fait que Nollet ait ¢lectrocuté plusicurs
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poissons et un moineau avec le méme équipement n’a pas du tout
dissuadé les foules. A Versailles, en présence du roi, il a électrifié une
compagnie de 240 soldats de la Garde frangaise, qui se tenaient par
les mains. 1l électrifia une communauté de moines de la Chartreuse
de Paris, qui s'étendait en cercle sur plus d’'un kilométre et demi.
chacun étant relié a ses voisins par des fils de fer.

L’expérience est devenue si populaire que le public a
commenceé a se plaindre de ne pas pouvoir s’offrir le luxe d’un choc
¢lectrique sans devoir faire la queue ou consulter un médecin. Une
demande est apparue pour un appareil portable que chacun pourrait
acheter a un prix raisonnable et dont il pourrait profiter a loisir. C'est
ainsi que fut inventée la « bouteille d'Ingenhousz ». Dans un étui
¢lépant, 1l s'agissait d’une petite bouteille de Leyde relié & un ruban
de soie verni ¢t 4 une peau de lapin qui permettait de frotter le vernis
et de recharger la bouteille.* Des cannes électriques étaient vendues,
« @ un prix pour toutes les bourses ».° 11 s’agissait de bouteilles de
Leyde habilement déguisées en cannes de marche, que 'on pouvail
charger subrepticement ¢t que "on pouvait faire toucher a des amis
et des connaissances sans méfiance.

Puis il y a eu le « baiser ¢lectrique », une forme de récréation
qui a méme précédé 'invention de la bouteille de Leyde mais qui est
devenue beaucoup plus excitante aprés. Le medecin physiologiste
Albrecht von Haller, de I"universit¢ de Gottingen, a déclaré avec
incrédulité que ces jeux de société avaient « pris la place du
quadrille ». « Peut-on croire, » écrit-il, « que le doigt d’une dame,
avec sa crinoline en fanons de baleine, puisse envoyer des éclairs de
pure lumiére, et que des lévres aussi charmantes puissent mettre le
feu a une maison 7»

C’était un « ange », a écrit le physicien allemand Georg
Matthias Bose, avec « un cou de cygne blanc » et « des seins gonflés
de sang », qui « vole votre coeur d'un seul regard » mais que vous
approchez a vos risques et périls. Il I’a appelée « Venus Electrificata »
dans un poéme, publié en latin, en frangais et en allemand, qui est
devenu célébre dans toute I"Europe :
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Si un mortel ne touche que sa main
D'un tel enfant de [Xeu ne serait-ce que sa robe,

Les étincelles brillent pareilles, a travers tous les membres
d 'un méme corps,

Aussi doulourenx que cela soit, il le cherche a nouveau.

Méme Benjamin Franklin s’est senti obligé de donner des
instructions : « Que A et B se tiennent sur la cire : ou A sur la cire et
B sur le sol ; donnez a I'un d’cux la fiole électrique en main ; laissez
I"autre ’emparer du fil ; il v aura une petite étincelle ; mais quand
leurs levres approcheront, elles seront saisies et électrocutées. » "

Les dames riches orgamsatent de tels divertissements chez
elles. Elles engageaient des facteurs d’instruments pour fabriquer de
grandes machines électriques décorées qu’elles exposaient comme
des pianos. Les personnes aux moyens plus modestes achetaient des
modéles standards, disponibles dans un assortiment de tailles, de
styles et de prix.

En dehors du divertissement, |"électricite. supposée étre lice
ou assimilée a la force vitale, était utilisée principalement pour ses
effets médicaux. Les machines électriques ct les bouteilles de Leyde
se sont retrouvées dans les hopitaux et dans les cabinets des medecins
désircux de suivre le progrés. Un nombre encore plus important
d’« ¢lectriciens ». nayant pas de formation medicale, installait leurs
cabinets et commengail & traiter des patients. On peut lire que
I"électricité meédicale était utilisée entre les années 1740 et 1750 par
des praticiens 4 Paris, Montpellier, Geneve, Venise, Turin, Bologne,
Leipzig, Londres, Dorchester, Edimbourg, Shrewsbury Worcester
Newcastle-Upon-Tyne, Uppsala, Stockholm, Riga, Vienne, Boheme
¢t La Haye.

Le célébre révolutionnaire et médecin frangais Jean-Paul
Maral, également praticien de 1’électricite, a écrit un livre a ce sujet
intitulé Mémoire sur l'électricite meédicale.

Franklin a traité des patients 4 I'électricit¢ a Philadelphie - si
nombreux que les traitements a |"electricite statique ont ¢té connus
plus tard, au dix-neuviéme siécle, sous le nom de « franklinisation ».

John Wesley, le fondateur de 1'église méthodiste, a publi¢ en
1759 un traité de 72 pages intitulé Desideratum | or. Electricity Made
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Plain and Useful (L électricité rendue simple et utile). 11 a qualific
I’¢lectricité de « médecine la plus noble jamais connue dans le
monde », a utiliser contre les maladies du systéme nerveux, de la
peau, du sang. du systéme respiratoire et des reins. « Une personne
debout sur le sol » se sentait-il obligé d ajouter, « ne peut pas
facilement embrasser une personne électrifice decbout sur la
colophane. » * Wesley lui-méme a électrifi¢ des milliers de personnes
au sicge du mouvement méthodiste et en d’autres endroits de
Londres.

Etil n’y avait pas que des personnalités qui s'installaient. Tant
de personnes non-médecins achetaient et louaient des machines a
usage medical que le médecin londonien James Graham a écrit, en
1779: « Je tremble d’appréhension pour mes semblables, quand je
vois dans presque chague rue de cette grande métropole un barbier.
un chirurgien, un arracheur de dents, un apothicaire, ou un simple
mécanicien devenu électricien. »

Comme I"¢lectricité pouvait provoquer des contractions de
"utérus, elle est devenue une méthode tacitement acceptée pour
obtenir des avortements. Francis Lowndes, par exemple, était un
¢lectricien londonien qui en avait une longue pratique et qui
annongait qu'il traitait gratuitement les femmes pauvres « pour
I’'aménorrhée ».” Méme les agriculteurs ont commence a tester
I'électricité sur leurs cultures et & la proposer comme moyen
d’améliorer la production agricole, comme nous le verrons au
chapitre VI,

Au dix-huitigme siéele, Vutilisation de 1'électricité sur les
étres vivants était si répandue en Europe et en Amérique qu’une
multitude de connaissances précieuses ont été recueillies quant 4 ses
effets sur les personnes, les plantes et les animaux. connaissances qui
¢taient bien plus étendues et détaillées que ce que savent les médecins
d’aujourd’hui, qui constatent quotidiennement, mais sans le savoir,
ses effets sur leurs patients, et qui ne savent méme pas que de telles
connaissances aient jamais cxistées. Ces informations sont 4 la fois
formelles et informelles - des lettres de personnes décrivant leurs
expériences ; des comptes rendus rédiges dans des journaux et des
magazines ; des livres et des traités médicaux ; des articles lus lors
de réunions de sociétés scientifiques ; et des articles publiés dans des
revues scientifiques nouvellement Jancées.



Dés les années 1740, dix pour cent de tous les articles publiés
dans Philosophical Transactions étaient liés a 1'électricité. Et au cours
de la derniére décennie de ce siecle, soixante-dix pour cent de tous
les articles sur I’électricité publiés dans la prestigieuse revue latine
Commentarii de rebus in scientis naturali et medicina gestis,
portaient sur ses utilisations médicales et ses effets sur les animaux
et les hommes. "

Mais les vannes etaient s1 grandes ouvertes que le torrent
d’enthousiasme pour ["électricité s’est précipit¢ sans cntrave et
continuera de le faire au cours des siécles a venir, balayant toute
prudence, écrasant les indices de danger comme autant de morceaux
de bois flotté, effacant des pans entiers de connaissances et les
réduisant a de minces notes de bas de page dans |"histoire des
inventions.



I1. LES SOURDS A ENTENDRE,
ET LES BOITEUX A MARCHER

Un ¢léphant de Birmanie posséde le méme ensemble de
génes, qu'il travaille dans un camp d’exploitation forestiére ou qu’il
se déplace librement dans la forét. Mais son ADN ne vous dira pas
les détails de sa vie. De la méme fagon, les électrons ne peuvent pas
nous dire ce qui est le plus intéressant dans 1'électricite. Comme les
¢léphants, I'électricité a été forcée de porter nos fardeaux et de
déplacer de grandes charges et nous avons déterminé plus ou moins
précisément son comportement en captivité, Mais nous ne devons pas
nous laisser berner en croyant que nous savons tout ce qui est
important sur la vie de ses cousins sauvages.

Quelle est la source du tonnerre et de la foudre, qui provogque
I’électrification des nuages et décharge sa fureur sur la terre 7 La
science ne le sait pas encore. Pourquoi la terre a-t-elle un champ
magnétique 7 Qu’est-ce qui fait que les cheveux peigngs frisent, que
le nylon colle et que les ballons de baudruche tiennent aux murs ? Ce
phénoméne électrique si courant, n’est pas encore bien compris.
Comment fonctionnent notre cerveau, nos nerfs, comment nos
cellules communiquent-elles ? Comment la croissance de notre coms
est-clle chorégraphiée ? Nous sommes encore fondamentalement
ignorants, Et la guestion soulevée dans ce livre « Quel est 'effet de
I"¢lectricité sur la vie 7 » est une guestion que la science moderne ne
pose méme pas. La seule préoccupation de la science aujourd hui est
de maintenir ’exposition humaine cn dessous du niveau qui
permettrait de cuire vos cellules. L'effet de 1'électricité non létale est
quelque chose que la science traditionnelle ne veul plus savoir. Mais

23



au dix-huitiéme siécle, les scientifiques ont non seulement pose la
question, mais ont commence a fournir des réponses.

Les premicres machines a frottement étaient capables d’étre
chargées a environ dix mille volts - assez pour délivrer un choc
piquant, mais pas assez, 4 I'époque ou maintenant, pour etre
considérées comme dangercuses. A titre de comparaison, une
personne peut accumuler trente mille volts dans son corps en
marchant sur un tapis synthétique. La décharge pigue, mais ne tue
pas.

Une bouteille de Leyde d’une pinte pouvait délivrer un choc
plus puissant, contenant environ 0,1 Joule d’énergie, mais toujours
cent fois moins que ce que 1'on pense étre dangereux, et des milliers
de fois moins que les décharges qui sont régulicrement délivrées par
les défibrillateurs pour réanimer les personnes en arret cardiaque.
Selon la science actuelle, les étincelles, les chocs et les minuscules
courants utilisés au dix-huitiéme siécle n’auraient dii avoir aucun effet
sur la santé. Mais ils en ont eu.

Imaginez que vous étes un patient de 1750 souffrant
d’arthrite. Votre ¢lectricien vous installerait sur une chaise dont les
pieds sont en verre afin qu’elle soit bien isolée du sol. Cela était fan
de telle sorte que lorsque vous étiez connecté a la machine a
frottement, vous accumulicz le « fluide électrique » dans votre corps
au lieu de 'évacuer dans la terre. Selon la méthode de votre
électricien, la gravité de votre maladie et votre propre tolérance
I"électricité, il y avait plusicurs fagons de vous « électrifier ». Dans
le « bain électrique », qui était le plus doux, vous teniez simplement
dans votre main une barre reliée au conducteur principal, et la
machine était mise en marche de fagon continue pendant des minutes
ou des heures, transférant sa charge dans tout votre corps et créant
une « aura » ¢lectrique autour de vous. Si cela était fait assez
doucement, vous ne ressentiriez rien, tout comme une personne qui
traine ses pieds sur un tapis peut accumuler une charge sur son corps
sans s'en rendre compte.

Aprés avoir été ainsi « baignée », la machine était arrétée et
vous pouviez étre traité avec le « vent électrique ». L'¢lectricité se
décharge plus facilement a partir de conducteurs pointus. Par
conséquent, une baguette métallique ou en bois, pointue et mise a la
terre, serait approchée de votre genou douloureux et vous ressentiricz
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a nouveau trés peu de choses - peut-ctre la sensation d’une petite brise
lorsque la charge qui s’était accumulée dans votre corps se dissipait
lentement par votre genou dans la baguette 4 la terre.

Pour un effet plus marque, votre ¢lectricien pouvait utiliser
une baguette dont le bout était arrondi et, au lieu d’un courant continu,
il tirait de veritables étincelles de votre genou malade. Et si votre état
¢lail grave - par exemple s1 votre jambe était paralysée - il pouvait
charger une petite bouteille de Leyde et donner a votre jambe une
série de chocs puissants.

L'électncite était disponible sous deux formes : "électricité
positive ou « vitreuse », obtenue par frottement du verre. et
I"électricité négative ou « résineuse », obtenue a I'origine par
frottement du soufre ou de diverses résines. Votre électricien vous
traiterait trés vraisemblablement avec de I'électricité positive, car il
s'agit de la variété que 'on trouve normalement a la surface d’un
corps en bonne santé.

L’objectif de I'eélectrothérapie était de stimuler la santé en
rétablissant I'equilibre électrique du corps la on 1l était désequilibre.
L7idée n’était certainement pas nouvelle. Dans une autre partie du
monde, Nutilisation de Iélectricité naturelle avait été développée
comme un art au cours de milliers d’années. Les aiguilles
d’acupuncture, comme nous le verrons au chapitre X1, conduisent
I"électricité atmosphérique dans le corps, ot elle circule le long de
chemins precisément cartographiés, pour retourner dans "atmosphére
par d’autres aiguilles qui complétent le circuit. En comparaison,
I"électrothérapie en Europe et en Amérique, bien que de concept
similaire, élail une science infantile, utilisant des instruments qui
étaient comme des marteaux de forgeron.

Au dix-huitiéme siccle, la médecine européenne était pleine
de massues. Si vous alliez voir un médecin conventionnel pour vos
rhumatismes, vous pouviez vous attendre a étre saigné, purge, i
devoir vomir, 4 vous faire poser des ventouses et méme a recevoir
des doses de mercure. 11 est facile de comprendre qu’aller chez un
¢lectricien 4 la place pouvail sembler une alternative trés attrayante.
Et elle est restée attrayante jusqu’au début du vingtieme siéele.

Aprés plus d'un demi-siécle de popularité incessante,
I"électrothérapie a temporairement perdu de sa popularité au début
des années 1800 en réaction & certains cultes, dont I'un s’était
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développé en Europe autour d”Anton Mesmer et de sa gucrison dite
« magnétique », ct un autre en Amérique autour d’Elisha Perkins et
de ses poingons « Electriques » - des crayons métalliques de huit
centimétres de long avec lesquels on faisait des passages sur une
partic malade du corps. Aucun des deux hommes n’utilisait de
véritables aimants ni d’électricité, mais ils ont donné a ces deux
méthodes, pendant un certain temps, une mauvaise reputation. Au
milieu du siécle. I'électricite était a nouveau répandue et, dans les
années 1880, dix mille médeeins américains "administraient a leurs
patients.

Au début du vingtiéme siécle, I’électrothérapic a finalement
et définitivement perdu sa faveur, peut-Ctre, on s’en doute, parce
quelle était incompatible avec ce qui se passait alors dans le monde.
I électricité n’était plus une force subtile qui avait quelque chose a
voir avec les étres vivants, C élait unc ¢nergie capable de propulser
des locomotives et dexécuter des prisonniers, et non de guérir des
patients. Mais les étincelles fournies par une machine a friction, un
siécle et demi avant que le monde ne soit ¢lectrifie, étaient associces
4 des choses tout a fait différentes.

Il ne fait aucun doute que 1'électricité a parfois permis de
guérir des maladies, qu’elles soient mineures ou majeures. Les
rapports de résultats, sur prés de deux siceles, ont parfois éte
exagérés, mais ils sont trop nombreux et souvent trop détailles et bien
documentés pour les écarter tous. Méme au début du dix-huitieme
siécle, lorsque Iélectricité n’avait pas bonne réputation, des rapports
qui ne peuvent étre ignorés ont continué a apparaitre, Par exemple,
le Dispensaire ¢lectrique de Londres, entre le 29 septembre 1793 et
le 4 juin 1819, a admis 8686 patients pour un traitement ¢lectrique.
Parmi ceux-ci, 3962 ont été déclarés « guéris » et 3308 autres
« soulagés » 4 leur sortie, soit un taux de succes de 84 %.'

Bien que ce chapitre soit principalement ax¢ sur les effets qui
ne sont pas nécessairement bénéfiques, il est important de se rappeler
pourquoi la société du dix-huitiéme siécle ¢tait fascmee par
I"électricité, tout comme nous le sommes aujourd "hui. Depuis pres
de trois cents ans, la tendance est a la recherche de ses avantages ct
au rejet de ses méfaits. Mais dans les années 1700 et 1800,
I'utilisation quotidienne de 1"électricité en médecine nous rappelait
constamment, au moins, que 1"électricité était intimement lice a la
biologie. lei, en Occident, I"électricité en tant que science biologique
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n’en est qu'a ses débuts et méme ses remeédes ont été oubliés depuis
longtemps. Je n’en rappelleral qu’un seul.

FAIRE ENTENDRE LES SOURDS

En 1851, le grand neurologue Guillaume Benjamin Duchenne
de Boulogne a acquis une renommeée dont on se souvient moins
aujourd’hui. Personnalité bien connue dans [histoire de la meédecine,
il n”était certainement pas un charlatan. Il a introduit des méthodes
modernes d'examen médical qui sont toujours utilisées. 1l a ¢té le
premier medecin a pratiquer une biopsie sur une personne vivante a
des fins de diagnostic. Il a publié la premiére description clinique
précise de la polio. Un certain nombre de maladies qu’il a identifices
portent son nom, notamment la myopathic de Duchenne, On se
souvient de lui pour toutes ces choses. Mais a son époque, 1l était le
centre d’attention. quelque peu réticent, pour son travail avec les
sourds.

Duchenne connaissait ’anatomie de ['orecille dans les
moindres détails, car ¢’est pour élucider la fonction du nerf appelé
chorda tympani, qui passe par ['oreille moyenne, qu’il a demandé a
quelques sourds de se porter volontaires pour étre les sujets
d’expériences clectriques. L'amélioration fortuite et inattendue de
leur ouie a fait que Duchenne a ¢t¢ débord¢ de demandes de la part
de la communauté des sourds pour venir se faire soigner a Paris, Cest
ainsi quil a commence 4 soigner un grand nombre de personnes
atteintes de surdite neurologique, en utilisant le méme appareil qu'il
avait congu pour ses recherches et qui s"inscrait parfaitement dans le
canal auditif et contenail une électrode stimulante,

Pour un lecteur contemporain, il est peu probable que son
mtervention puisse avoir eu le moindre effet : 1l exposait ses patients
a des impulsions de courant les plus faibles possibles, espacées d’une
demi-seconde. pendant cing secondes par cession. Puis 1l augmentait
progressivement la force du courant, mais jamais 4 un niveau
douloureux, et jamais pendant plus de cing secondes a la fois. Et
pourtant, par ce moyen, il a rétabli une bonne audition, en quelques
jours ou semaines, a un homme de 26 ans qui était sourd depuis "age
de dix ans, 4 un homme de 21 ans, sourd depuis qu’il avait eu la
rougeole a neuf ans, a une jeune femme récemment rendue sourde
par une surdose de quining, administrée contre le paludisme, et a de
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nombreuses autres personnes souffrant d'une perte d’audition
partielle ou compléte.”

Cinquante ans plus 161, a Jever, en Allemagne, un apothicaire
nommé Johann Sprenger est devenu célébre dans toute I Europe pour
une raison similaire. Bien qu'il ait ét¢ dénonce par le directeur de
I"Institut des sourds et muets de Berlin, il était assiégé par les sourds
eux-mémes qui lui demandaient de les soigner. Ses résultats ont ¢t¢
attestés par des documents judiciaires, et ses méthodes ont été
adoptées par les médecins de I"¢poque. On rapporte qu’il a lui-méme
restauré totalement ou partiellement "audition de pas moins de
quarante personnes sourdes et malentendantes, dont certaines étaient
sourdes de naissance. Scs méthodes, comme celles de Duchenne,
étaient d une simplicité et d’une douceur désarmantes. 11 modulait le
courant, plus faible ou plus fort selon la sensibilité de son patient, et
chaque fraitement consistait en de bréves impulsions électriques
espacées d'une seconde, pour un total de quatre minutes par oreille.
I'¢électrode était placée sur le tragus (le morceau de cartilage en avant
de I’oreille) pendant une minute, dans le conduit auditif pendant deux
minutes et sur "apophyse mastoide derriére I"oreille pendant une
minute.

Et cinquante ans avant Sprenger, le médecin suedois Johann
Lindhult, écrivant depuis Stockholm, a rapporté la restauration totale
ou partielle de I’audition, sur une période de deux mois, d'un homme
de 57 ans, sourd depuis trente-deux ans : d’un jeune de vingt-deux
ans, dont la perte d’audition était récente ; d’une fille de sept ans, née
sourde ; d’un jeune de vingt-neuf ans, malentendant depuis I'age de
onze ans ; et d'un homme souffrant de perte auditive et d’acouphénes
de I"oreille gauche. « Tous les patients, » a ¢erit Lindhult, « ont eté
traités par une ¢lectricité douce, soit le simple courant, soit le vent
électrique ».

Lindhult, en 1752, utilisait une machine a friction. Un demi-
siecle plus tard, Sprenger utilisait des courants galvaniques provenant
d’une pile électrique, précurseur des piles actuelles. Un demi-siccle
plus tard, Duchenne utilisait le courant alternatif provenant d’une
bobine a induction. Le chirurgien britannique Michael La Beaume,
ayant connu un succes similaire, utilisait une machine a frottement
dans les années 1810 et des courants galvaniques plus tard. Ce qu’ils
avaient tous en commun, ¢’était leur insistance a garder leurs
traitements brefs, simples et indolores.
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VOIR ET GOUTER A L'ELECTRICITE

En plus de tenter de guérir la surdité, la cécité et d’autres
maladies, les premiers ¢électriciens s’intéressaient intensément a la
question de savoir si I"¢lectricité pouvait étre directement percue par
les cing sens - une autre question a laquelle les ingénieurs
contemporains ne s’intéressent pas -, et pour laquelle les médecins
actuels n'ont aucune connaissance, mais dont la réponse est 4 la
poriée de toute personne moderne qui souffre de sensibilité électrique.

Alors qu’il n’avait encore qu'une vingtaine d’années, le futur
explorateur Alexander von Humboldt a prété son propre corps a
I"¢lucidation de ce mystére. 11 lui faudra plusieurs années avant de
quitter I"Europe pour le long voyage qui le conduira loin sur
I'Orénoque et au sommet du Chimborazo, récoltant des plantes au
fur et @ mesure de son périple, faisant des observations systématiques
des ¢toiles, de la terre et des cultures des peuples amazoniens. Un
demi-si¢cle passera avant qu’il ne commence a travailler sur son
Kosmos en cing volumes, une tentative d’unification de toutes les
connaissances scientifiques existantes. Mais alors que le jeune
homme supervisait les opérations miniéres dans le district de
Bayrecuth en Baviére, la question centrale de son époque occupait son
temps libre.

L’ électricité est-elle vraiment la force vitale, se demandaient
les gens ? Cetle question, qui rongeait doucement "ame de I"Europe
depuis ["¢poque d'lsaac Newton, était soudain devenue insistante,
forcée de sortir des hautes spheres de la philosophie pour se retrouver
a I’heure du diner dans les discussions de gens ordinaires dont les
enfants devraient vivre selon la réponse adoptée. La pile électrique,
qui produit un courant a partir du contact de métaux différents, venait
d’étre inventée en ltalie. Ses implications étaient énormes : les
machines  [riction - volumineuses, cotteuses, peu fiables, soumises
aux aléas de la météo - pouvaient ne plus étre nécessaires. Les
systemes telégraphiques, déja concus par quelques visionnaires,
pouvaient désormais étre utilisables. Et les questions sur la nature du
fluide ¢électrique se rapprocheraient d'une réponsc.

Au début des années 1790, Humboldt s'est lancé dans cette
recherche avec enthousiasme. Il souhaitait, entre autres, déterminer
s'il pouvait percevoir cette nouvelle forme d’électricité avec ses
propres yeux, oreilles, nez et papilles gustatives. D’ autres faisaient
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des expériences similaires - Alessandro Volta en ltalie, George Hunter
et Richard Fowler en Angleterre, Christoph Pfaff en Allemagne, Peter
Abilgaard au Danemark - mais aucun n’était plus séricux et diligent
que Humboldt.

Considérez quaujourd’hui nous sommes habitués a
manipuler des piles de neuf volts avee nos mains sans réfléchir.
Considérez que nous sommes des millions a nous promener avec de
I"argent et du zinc, ainsi que de I'or, du cuivre et d’autres métaux
dans les plombages de notre bouche. Considérez ensuite I'expérience
suivante de Humboldt, utilisant un morceau de zinc, et un autre
d’argent. qui a produil une tension électrique d’environ un volt :

« Un grand chien de chasse, naturellement paresseux, se laissa
trés patiemment appliguer un bout de zine contre son palais, et resta
parfaitement tranquille pendant qu’un autre bout de zinc était mis en
contact entre le premier bout et sa langue. Mais a peine avait-il touchc
sa langue avec I'argent qu'il manifesta son aversion de maniére
humoristique : il contracta sa lévre supéricure de maniére convulsive
et s¢ Iécha pendant trés longtemps : il suffisait ensuite de lui montrer
le morceau de zine pour lui rappeler la sensation qu’il avait ¢prouvee
et le mettre en colére. »

La facilité avec laquelle |"électricité peut étre pergue et la
variété des sensations. serait une révélation pour la plupart des
médecins d’aujourd hui. Lorsque Humbaoldt a touché le haut de sa
propre langue avec le morceau de zinc et la pointe de celle-ci avec le
morceau d'argent, le godt était fort et amer. Lorsqu’il a déplace le
morceau d’argent en dessous, sa langue a briilé. En déplagant le zine
plus loin vers I’arriére et I"argent vers "avant, sa langue semblait
froide. Ft lorsque le zine était déplacé encore plus loin vers [ arriere,
il avait des nausées et parfois des vomissements, ce qui n’arrivait
jamais si les deux métaux étaient identiques. Les sensations se
produisaient toujours dés que les piéces de zinc et d’argent ctaient
mises en contact métallique I'une avec autre.”

Une sensation de vision était tout aussi facilement obtenue,
par quatre méthodes différentes, utilisant la méme pile d’un volt : en
appliguant « I’armature » en argent sur une paupiére humidifice ct le
zine sur I’autre ; ou une dans une narine et I’autre sur un ceil ; ou une
sur la langue et une sur un il ; ou encore une sur la langue et une
contre les gencives supérieures. Dans chaque cas, au moment ou les
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deux métaux se touchaient, Humboldt voyait un flash de lumiére. S7il
répétait I’expérience trop souvent, ses yeux s’enflammaient.

En Ttalie, Volta, 'inventeur de la pile électrique, réussit a
provoquer une sensalion sonore, non pas avec une seule paire de
métaux, mais avec trente paires, fixées 4 des ¢lectrodes dans chaque
oreille. Avec les métaux qu’il utilisait a 'origine dans sa « pile », en
se servant de I'eau comme électrolyte, il s’agissait peut-étre d’une
pile de vingt volts environ. Volta n’entendit qu'un crépitement qui
aurait pu étre un effet mécanique sur les os de "oreille moyenne, et
il ne répéta pas I'expérience, craignant que le choce subi par son
cerveau ne soit dangereux.® Il restait au médecin allemand Rudolf
Brenner, soixante-dix ans plus tard, en utilisant un ¢quipement plus
perfectionné et des courants plus faibles, a démontrer les effets réels
sur le nerf auditif, comme nous le verrons au chapitre XV.

ACCELERER ET RALENTIR LE CEEUR

De retour en Allemagne, Humboldt, armé des mémes piéces
de zinc et d’argent, a porté son attention sur le coeur. Avec son frére
ainé Wilhelm, et sous la supervision de physiologistes renommes,
Humboldt préleva le ceeur d’un renard et prépara une de ses libres
nerveuses afin que les armatures puissent lu étre appliquees sans
toucher le ceeur lui-méme. « A chaque contact avec les métaux, les
pulsations du cceur ¢taient clairement modifiées ; leur vitesse, mais
surtout leur force et leur amplitude étaient augmentées », consigna-
t-il.

Les freres firent ensuite des expériences sur des grenouilles,
des lézards et des crapauds. Si le coeur disséqué battait 21 fois en une
minute, apres avoir eté galvanise, 1l battait 3% a 42 fois par minute.
Si le coeur s”était arréte de battre pendant cing minutes, il se remettait
en marche immeédiatement au contact des deux metaux.

Avec un ami de Leipzig, Humboldt stimula le ceeur d’une
carpe qui avait presque cesse de battre, ne pulsant qu’une fois toutes
les quatre minutes. Aprés que le massage du coeur se fut révélé sans
effet, la galvanisation permit de ramener le rythme a 35 battements
par minute. Les deux amis maintinrent le ceeur en fonction pendant
prés d'un quart d heure par des stimulations répétées avee une scule
paire de métaux diflérents.

En une autre occasion. Humboldt réussit méme a ranimer une
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linotte mourante, couchce les pieds en I'air, les yeux fermés. sur le
dos. insensible i la piqlre d’une épingle. « Je me suis ecmpresse de
placer une petite plaque de zinc dans son bec el un petit morceau
d’argent dans son rectum, » écrit-il, « et j'ai immédiatement établi
une communication entre les deux métaux avee une baguette de fer.
Quel fut mon étonnement, quand au moment du contact, ["oiseau
ouvrit les yeux, se leva sur ses pattes el battit des ailes. 1l respira a
nouveau pendant six ou huit minutes, puis mourut calmement. »

Personne n’a prouvé qu’une pile d'un volt pouvait redémarrer
un ceeur humain, mais des dizaines d’observateurs avant Humboldt
avaient rapporté que 1"électricité augmentait le pouls humain - une
connaissance que les médecins ne posscdent plus aujourd’hui. Les
médecins allemands Christian Gottlieb Kratzenstein® et Carl Abraham
Gerhard, 7 le physicien allemand Celestin Steiglehner, * le physicien
suisse Jean Jallabert, ¥ les médecins francais Frangois Boissier de
Sauvages de la Croix, '" Pierre Mauduyt de la Varenne!' et Jean-
Baptiste Bonnefoy, '* le physicien frangais Joseph Sigaud de la Fond,
1% gt les médecins italiens Eusebio Sguario'® et Giovan Giuseppi
Veratti'” ne sont que quelques-uns des observateurs qui ont rapporte
que le bain électrique augmentait la fréquence des pulsations de cing
a trente battements par minute, lorsque I"¢lectricité positive Ctait
utilisée. L'électricité négative avait 'effet inverse. En 1785, le
pharmacien néerlandais Willem van Bameveld mena 169 essais sur
43 de ses patients - hommes, femmes et enfants agés de neuf a
soixantc ans - et constata unc augmentation moyenne de cing pour
cent du pouls lorsque la personne prenait un bain a 1"¢lectricite
positive, et une diminution de trois pour cent du rythme cardiaque
lorsque la personne prenait un bain a I’électricité négative.' Lorsque
des étincelles positives étaient tirées, le pouls augmentait de vingt
pour cent.

Mais il ne s’agissait que dec moyennes : aucun individu ne
réagissait de la méme fagon a |'électriciteé. Le pouls d’une personne
passait toujours de soixante a quatre-vingl-dix battements par
minute ; celui d’une autre doublait toujours ; celui d’une autre
devenait beaucoup plus lent ; une autre ne réagissait pas du tout.
Certains des sujets de van Barneveld réagissaient d’une manicre
opposée 4 la majorité : une charge négative accelérait toujours leur
pouls, tandis qu'une charge positive le ralentissait.



« ISTUPIDIMENTO »

Les observations de ce type arriverent rapidement et
abondamment, de sorte qu'a la fin du dix-huitieme siécle, un
cnsemble de connaissances de base avait éte constitue sur les effets
du fluide électrigque - généralement la variété positive - sur le corps
humain. Il augmentait 4 la fois la pulsation, comme nous ["avons vu,
et la force du pouls. 11 accroissait toutes les sécrétions du corps.
L’¢lectricité provoquait la salivation, et faisait couler les larmes et la
sueur, Elle provoquait la séerétion de cire d’oreille et de mucus nasal.
Elle faisait couler le suc gastrique, stimulant ainsi ["appétit. Elle
faisait couler le lait et le sang menstruel. Elle faisait uriner
abondamment et provogquait les selles.

La plupart de ces actions ¢taient utiles en électrothérapie, et
le resteront jusqu’au début du vingticme sicele. D’ autres effets Ctaient
purement indésirables. L'electrification provoquait presque toujours
des wvertiges, et parfois une sorte de confusion mentale, ou
« istupidimento », comme "appelaient les Italiens.'” Elle produisait
couramment des maux de téte, des nausées, de la faiblesse, de la
fatigue et des palpitations cardiaques. Parfois, clle provoquait un
essoufflement, une toux ou une respiration sifflante semblable a celle
de I'asthme. Elle provoquait souvent des douleurs musculaires et
articulaires, et parfois une dépression mentale. Bien que 1'électricité
favornsait généralement le transit intestinal, avec souvent des
diarrhées, I'électrification répétée pouvait entrainer la constipation.

L'électricité provoquait a la fois de la somnolence et de
I'insommie.

Humboldt, lors d’expériences sur lui-meéme, découvrit que
I’¢lectricité augmentait le flux sanguin des blessures et faisait couler
abondamment le sérum des ampoules.'® Gerhard divisa une livre de
sang raichement prélevé en deux parties égales, les plaga 'une 4 coté
de I"autre et en ¢lectnifia une. Le sang électrifié mit plus de temps a
coaguler.' Antoine Thillaye-Platel, pharmacien a I"Hétel-Dieu, le
célebre hopital de Paris, était d’accord avec lui, disant que " électricité
¢tait contre-indiquée en cas d hémorragie.™ De nombreux rapports
font ¢tat de saignements de nez dus a I'électrification. Comme nous
I'avons d¢ja mentionné, Winkler et sa femme saignérent du nez a
cause du choc provoqué par une bouteille de Leyde. Dans les années
1790, le médecin et anatomiste écossais Alexander Monro, dont on



se souvient pour avoir découvert la fonction du systeme lymphatique,
saignait du nez a cause d’une simple pile d’un volt, chaque fois gu’il
essayait de provoquer la sensation de lumiére dans ses yeux. « Le Dr
Monro était tellement excitable par le galvanisme qu’il saignait du
nez quand. ayant trés doucement insér¢ le zinc dans ses fosses
nasales, il le mettait en contact avec une armature appliquée sur sa
langue. 1" hémorragie avait toujours lieu au moment ot les lumiéres
apparaissaient. » Ceci fut rapport¢ par Humboldt."! Au début des
années 1800, Conrad Quenscl, 4 Stockholm, rapporta que le
galvanisme provoquait « fréquemment » des saignements de nez.™
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(Gravure au trait de 1'abbé Nollet.

Recherches sur les causes particuliéres des phénomenes électrigues,
Paris, Fréres Guerin, 1753,
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L’abbé Nollet a prouvé qu'au moins 'un de ces effets - la
transpiration - se produisait simplement parce que |'on se trouvait
dans un champ électrique. Le contact réel avec la machine a friction
n’était méme pas nécessaire. [l a électrifié des chats, des pigeons,
plusieurs sortes d’oiscaux chanteurs et enfin des étres humains. Au
cours d’expériences répétables  soigneusement  controlées,
accompagnées de tableaux de données de style moderne, 11 avait
démontré une perte de poids mesurable, due 4 une augmentation de
I"évaporation par la peau, chez tous ses sujets electrifies. Il avait
méme électrifié cing cents mouches domestiques dans un bocal
recouvert d'une gaze pendant quatre heures et avait constaté qu’elles
avaient elles aussi perdu 4 grains [NdT - grain : unit¢ de masse
apothicaire, environ 65 mg] de plus que leurs homologues non
électrifiées dans le méme laps de temps, Puis Nollet eut I'idée de
placer ses sujets par terre, sous la cage métallique ¢lectrifice, au lieu
de les melttre dedans. et ils perdirent toujours autant, et méme un peu
plus de poids que lorsqu’ils étaient eux-mémes ¢lectrifics. Nollet
avait également observe une accélération de la croissance des jeunes
pousses germées dans des pots électrifiés ; cela aussi se produisait
uniquement lorsque les pots étaient placés sur le sol en dessous de la
cage. « Finalement, » écrivit Nollet, « ] a1 fail asseoir une personne
pendant cing heures sur une table prés de la cage métallique
¢lectrifiée. » La jeune femme a perdu 4.5 dram [NdT - dram : umté
de masse apothicaire, environ 1,77 g] de plus que lorsqu’elle avait
elle-méme été électrifiée.”

Nollet a donc été la premiére personne, en 1753, a signaler
des effets biologiques significatifs d’une exposition 4 un champ
électrique continu - le genre de champ qui, selon la science
dominante, n"a aujourd’hui aucun effet. Son expérience a ensuite été
reproduite, sur un oiseau, par Steiglehner, professeur de physique a
P'université d’Ingolstadt, en Baviére, avee des résultats similaires.”

Le tableau 1 énumeére les effets sur I’homme, signalés par la
plupart des premiers électriciens, d une charge clectnique ou de petits
courants continus. Les personnes d’aujourd’hui, sensibles a
I"¢électricité. en reconnaitront la plupart, voire la totahite.



Tableaun 1

Effets de I’électricité tels que rapportés au dix-huitiéme siécle

Effets thérapeutiques
et neutres

= Changement du pouls

= Sensations gustatives, lumi-
neuses et sonores

= Augmentation de la tempéra-
ture corporelle

= Soulagement de la douleur
v Restauration du tonus muscu-
laire

e»Stimulation de "appetit

= Excitation mentale

= Sedation

= Transpiration

= Salivation

= Séerétion de cérumen

o> Séerétion de mucus

o Menstruation, contraction
utérine

= Lactation

> Production de larmes

> Production d urine

= Défécation

Effets non-thérapeutiques

= Ftourdissements
= Nausées

o Maux de téte

= Nervosite

= [rritabilité

= Confusion mentale
= Dépression

= [nsomnic

= Somnolence

= Fatigue

= Faiblesse

= Engourdissement

et picotements

= Douleurs musculaires
et articulaires

= Spasmes

et crampes musculaires
= Maux de dos

= Palpitations cardiaques
= Douleurs thoraciques,
coliques

= Diarrhee

= Constipation
c»Saignements de nez
crHémorragie

= Démangeaisons

= Tremblements

= Convulsions

= Paralysie

= Fiévre

= Infections respiratoires,
essoufflement

= Toux

=»Respiration sifflante
et crises d asthme

= Douleurs oculaires,
faiblesse et fatigue

= Bourdonnements d oreilles

= (ot metallique



II1. Sensibilité électrique

« J'al presque entiérement abandonné les expériences
¢lectriques. » Lauteur de ces mots, en se référant a sa propre
incapacité a tolérer I"électricité, les écrivit non pas a I’époque
moderne des courants alternatifs et des ondes radio, mais au milieu
du dix-huitieme siécle, quand il n’y avait que de I’électricité statique.
Lc botaniste frangais Thomas-Francois Dalibard confia ses
raisonnements a4 Benjamin Franklin dans une lettre datée de
fevrier 1762, « Tout d’abord, les différentes décharges ¢lectriques ont
tellement attaqué mon systéme nerveux que je me retrouve avec un
tremblement convulsif dans le bras, de sorte que je peux a peine
porter un verre & ma bouche ; et si je devais maintenant effleurer une
étincelle ¢lectrique, je serais incapable de signer mon nom pendant
24 heures. Une autre chose que je remarque, ¢’est qu’il m’est presque
impossible de sceller une lettre parce que I’¢électricite de la cire a
cacheter, qui se communique a mon bras, augmente mon
tremblement. »

Dalibard n’était pas le seul. Le livre de Benjamin Wilson de
1752, A Treatise on Electricity, a contribué a promouvoir la popularite
de I’¢lectricité en Angleterre, mais lui-méme n'en a pas éte trés
convaincu. « En répétant ces chocs souvent pendant plusieurs
semaines consécutives, » écrit-il, « | etais enfin si affaibli qu'une trés
petite quantit¢ de matiére électrique dans la bouteille me choquait
énormément et me causail une douleur peu commune. De sorte que
J'ai été obligé de renoncer a réessayer ». Méme le frotlement d’un
globe de verre avec sa main - la machine électrique de base de son
époque - lul a procure « un mal de téte trés violent. » !

L auteur du premier livre en allemand consacré uniquement
a I’électricité, Neu-Entdeckte Phanomena von Bewunderns-wurdigen
Wurckungen der Natur (Phénoménes nouvellement découverts des
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merveilles de la nature, 1 744), devint progressivement héemiplégique.
Appelé le premier martyr de 1'électricité, Johann Doppelmayer,
professeur de mathématiques & Nuremberg, s'obstina dans ses
recherches et mourut dun accident vasculaire cérébral en 1750, apres
une de ses expériences ¢lectriques.”

Ce ne sont la que trois des premiéres victimes - trois
scientifiques qui contribuérent 4 la naissance d’une révolution
¢lectrique a laquelle ils n"ont pas pu participer eux-mémes.

Méme Franklin développa une maladie ncurologique
chronique qui commenga durant ses recherches sur I'électricité et qui
réapparut périodiguement pour le reste de sa vie. Bien que soufirant
¢galement de la goutte, cet autre probléme "'inquiétant davantage.
Lerivant le 15 mars 1753 au sujet d’une douleur dans la téte, il dit :
« J'aimerais que ce soit dans mon pied, je pense que je pourrais micux
le supporter. » Une récidive a duré prés de cing mois alors qu’il ¢tait
4 Londres en 1757. 11 écrivit 4 son médecin au sujet « d”un vertige et
d’un flottement dans ma téte », d’un « bourdonnement » ¢t de
« petites lumiéres scintillantes » qui perturbaient sa vision,
Lexpression « [roid violent », qui apparait souvent dans sa
correspondance, était généralement accompagnée de la mention de
cette méme douleur, de vertiges et de problémes de vue.’ Franklin,
contrairement 4 son ami Dalibard, n'a jamais reconnu aucun lien avec
I"électricité.

Jean Morin, professeur de physique au Collége royal de
Chartres ¢t auteur, en 1748, de la Nowvelle Dissertation sur
["Electricité, pensait qu’il n’était jamais sain de s’exposer &
I"¢lectricité sous quelque forme que ce soit. Pour illustrer son propos,
il a décrit une expérience menée non pas avec une machine a friction
mais avec son chat. « I'ai allongé un gros chat sur la couverture de
mon lit », a-t-il raconté. « Je I'ai frotté, et dans "obscurité, j'ai vu
des ¢tincelles jaillin. » 11 a continu¢ ainsi pendant plus d'une demi-
heure. « Un millier de petits feux s’envolaient ici et 14, et en
continuant le frottement, les étincelles grandissaient jusqu’a
ressembler 4 des sphéres ou des boules de feu de la taille d’une
noisette. .. I"ai approché mes yeux d’une boule, et j"ai immédiatement
senti un picotement vif et douloureux dans mes yeux ; il n’y avait pas
de choc dans le reste de mon corps ; mais la douleur a été suivie d’un
malaise qui m’a fait tomber sur le ¢ité, la force m’a fait defaut, et
j’ai lutté, pour ainsi dire, contre I'évanouissement, j’ai lutt¢ contre
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ma propre faiblesse dont je ne me suis pas remis pendant plusicurs
minutes. » *

De telles réactions ne se limitent en aucun cas aux
scientifiques. Ce que peu de médecins connaissent aujourd’hui était
universellement connu de tous les électriciens du dix-huitiéme sicele
et des électro-thérapeutes du dix-neuviéme siécle qui les ont suivis
I*électricité avait des effets secondaires et certains individus y étaient
énormément et inexplicablement plus sensibles que d’autres. « Il y a
des personnes, » éerivait Pierre Bertholon, physicien languedocien,
en 1780, « sur lesquelles I'électricité artificielle a eu les plus grands
effets ; un petit choc, une simple étincelle, méme le bain ¢lectrique,
aussi faible soit-il, produisait des effets profonds ct durables. I'en ai
trouvé d’autres chez qui les actions électriques fortes semblaient ne
pas faire de sensation du tout... Entre ces deux extrémes, il y a
beaucoup de nuances qui correspondent aux divers sujets de 'espéce
humaine. » °

Les nombreuses expériences de Sigaud de la Fond sur la
nature humaine n’ont jamais donné deux fois les mémes résultats.
« Il y a des gens pour qui I’électricité peut étre malheurcuse et trés
nocive », a-t-il déclaré. « Cette impression étant relative a la
disposition des organes de ceux qui la subissent et i la sensibilité ou
a lirritabilité de leurs nerfs, il n’y a probablement pas deux personnes
dans une série composée de plusieurs, qui subissent strictement le
méme degré de choe. »”

Mauduyt, un médecin, a proposé en 1776 que « la nature de
la constitution dépend en grande partie de la communication entre le
cerveau, la moelle épiniére et les différentes parties par le biais des
nerfs. Les personnes chez qui cette communication est moins libre,
ou qui souffrent de maladies nerveuses, sont alors plus touchées que
les autres. » 7

Peu d’autres scientifiques ont tenté d'expliquer ces
différences. Ils les ont simplement rapportées comme des faits - un
fait aussi ordinaire que le [ait que certaines personnes sont grosses et
d’autres minces, certaines grandes et d’autres petites - mais un fait
dont il fallait tenir compte dans le cas od 'on allait proposer de
I"électricité comme traitement, ou exposer les gens a I'électneité
d’une autre manigre.

Méme 1'abbé Nollet, vulgarisateur de la nature humaine et
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principal missionnaire de 1"électricité, a signalé cette variabilité de la
condition humaine dés le début de sa campagne. « Les femmes
enceintes surtout, et les personnes délicates, » ¢erivait-il en 1746,
« ne doivent pas y étre exposées. » Et plus loin: « Toutes les
personnes ne sont pas ¢galement adaptées aux expeériences sur
I"¢électricité, que ce soit pour stimuler cette vertu, pour la recevoir, ou
enfin pour en ressentir les effets. » *

Le médecin britanniqgue William Stukeley, en 1749,
connaissait déja si bien les effets secondaires de |"électricité qu'il a
observe, aprés un tremblement de terre a Londres le 8§ mars de cette
année-la, que certains ont ressenti « des douleurs dans les
articulations, des rhumatismes, des malaises, des maux de téte, des
maux de dos, des troubles hystériques et nerveux... exactement
comme lors de I"électrification ; et pour certains, cela s’est averé
fatal. » * Il en a conclu que les phénoménes électriques doivent jouer
un role important dans les tremblements de terre.

Ft Humboldt fut si ¢étonné par 1'extraordinaire diversité
humaine qu’il écrivit en 1797: « On observe que la sensibilité¢ a
I'irritation électrique, et la conductivité électrique, différent autant
d’un individu a I"autre, que les phénomenes de la mati¢re vivante
différent de ceux de la matiére morte. » "

Le terme « sensibilité électrique », encore utilisé aujourd’hui,
révéle une veérité mais dissimule une réalité. La verité est que tout le
monde ne ressent ou ne conduit pas 1’électricité au méme degré. En
fait, si la plupart des gens étaient conscients de |"¢tendue réelle du
spectre de la sensibilité, ils auraient des raisons d’étre aussi étonnés
que Humboldt I'était. et que je le suis encore. Mais la réalité cachée
est que, quelle que soit 'importance des différences apparentes entre
nous, |’¢électricité fait toujours partie intégrante de notre étre, aussi
nécessaire 4 la vie que 'air et 'eau. I est aussi absurde d’imaginer
que I'électricité n’affecte pas quelqu’un parce qu’il ou elle n’en a pas
conscience, que de prétendre que le sang ne circule pas dans nos
veines quand nous n’avons pas soif.

Aujourd’hui, les personnes sensibles a 1'électricite se
plaignent des lignes ¢électriques, des ordinateurs et des téléphones
portables. La guantité d’énergie ¢lectrique qui se dépose dans notre
corps de maniére fortuite a cause de toute cette technologie est bien
plus importante que celle qui était déposce délibérément par les
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machines dont disposaient les électriciens au cours du dix-huitiéme
et du début du dix-neuviéme siécle. Le téléphone portable moyen,
par exemple, dépose environ 0,1 joule d’énergic dans votre cerveau
chaque seconde. Pour un appel téléphonique d’une heure, cela
represente 360 joules. Comparez cela 4 un maximum de seulement
0,1 joule provenant de la décharge compléte d'une bouteille de Leyde
d’une pinte. Méme la pile électrigue de 30 ¢éléments que Volta a
branché¢e a ses canaux auditifs n’aurait pas pu delivrer plus de 150
joules en une heure, méme si loute 1'énergie était absorbée par son
Corps.

Considérez également qu’une charge statique de milliers de
volts s’accumule sur la surface des écrans d'ordinateurs - tant les
anciens ordinateurs de bureau que les nouveaux ordinateurs portables
sans fil - quel que soit le moment ot ils sont utilisés, et qu’une partie
de cette charge se dépose i la surface de votre corps lorsque vous étes
assis devant 'un d’eux. Cette charge est probablement inférieure a
celle fournie par le bain électrique, mais personne n'a €1 soumis au
bain ¢lectrique pendant quarante heures par semaine.

L'¢lectrothérapie est en effet un anachronisme. Au vingt-et-
unicme sicele, nous y sommes tous confrontés, que cela nous plaise
ou non. Méme si I'utilisation occasionnelle a été autrefois bénéfique
pour certains, il est peu probable que le bombardement perpétuel le
soit, Et les chercheurs modernes qui tentent de déterminer les effets
biologiques de 1'électricité sont un peu comme les poissons qui
essaient de déterminer |"impact de 1'eau sur eux. Leurs prédécesseurs
du dix-huitiéme siécle, avant que le monde n'en soit inondé. étaient
bien micux placés pour en enregistrer les effets.

Le second phénomene mis en évidence par Humboldt a des
implications tout aussi profondes pour la technologie et la médecine
modernc : non seulement certaines personnes sont plus sensibles a
ses effets que d’autres. mais les individus différent extrémement dans
leur capacité a conduire I"¢lectricité et dans leur tendance d accumuler
une charge a la surface de leur corps. Certaines personnes ne peuvent
pas s'empécher d’accumuler unc charge partout on elles vont,
simplement en bougeant et en respirant. Ils étaient des générateurs
d’etincelles ambulants, comme la Suissesse dont 1'écrivain écossais
Patrick Brydone a entendu parler au cours de ses voyages. « Ses
ctincelles et ses choes, » écrivait-il, « étaient plus forts par temps
clair, ou lors du passage des nuages d’orage, lorsque 'on sait gque
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I"air est chargé de ce fluide. » ' Ces personnes avaient quelque chose
de physiologiquement différent.

Et. inversement, on a trouvé des humains non-conducteurs,
des personnes qui conduisaient si mal 1’électricité, méme lorsque
leurs mains étaient bien humidifiées, que leur présence dans une
chaine humaine interrompait le passage du courant. Humboldt a
réalisé de nombreuses expériences de ce type avec des grenouilles
dites « préparées ». Lorsque la personne a une extrémit¢ d’une chaine
de huit personnes saisissait un fil relié au nerf sciatique d’une
grenouille tandis que la personne 4 1'autre extrémité saisissait un fil
relié au muscle de sa cuisse, la réalisation du circuit faisait convulser
le muscle. Mais pas s'il y avait un humain non conducteur quelque
part dans la chaine. Humboldt lui-méme a interrompu la chaine un
jour o1 il avait de la fiévre et était temporairement un non-conducteur.
Il ne pouvait pas non plus provoquer de flash de lumicre dans ses
yeux avee le courant, ce jour-1a."”

Dans les Transactions of the American Philosophical Society
de 1786, Henry Flagg relate des expériences ayant eu lieu 4 Rio
Essequibo (aujourd’hui Guyane), ot une chaine de plusicurs
personnes a saisi les deux extrémités d’une anguille électrique. « Si
quelqu’un était présent et que, constitutionnellement, il n’était pas
apte a recevoir la sensation du fluide électrique, écrivait Flagg, cette
personne n’a pas recu le choc au moment du contact avec le
poisson. » Flagg a mentionn¢ une femme qui, comme Humboldt,
avait une légére ficvre au moment de 'expérience.

Cela a conduit certains scientifiques du dix-huitiéme siccle a
postuler que la sensibilité ¢lectrique et la conductivite ¢lectrique
étaient toutes deux des indicateurs de 1'état de sante genéral d'une
personne. Bertholon a observé qu'une bouteille de Leyde produisait
des étincelles plus difficilement chez un patient fievreux qu'une
bouteille identique chez une personne cn bonne sante. Lors
d'épisodes de refroidissement, ¢’est le contraire qui Ctait vrai: le
patient semblait alors étre un super-conducteur et les étincelles tirées
de lui étaient plus fortes que la normale,

Selon Benjamin Martin, « une personne qui a la variole ne
peut pas étre électrifiée par quelque moyen que ce soit. »

Mais malgré les observations ci-dessus, ni la sensibilite
électrique ni la conductivité ¢lectrique n’étaient des indicateurs
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fiables de bonne ou mauvaise sante. Le plus souvent, ils semblaient
€tre des attributs aléatoires. Musschenbroek, par exemple, dans son
Cours de Physique, a mentionné trois individus qu’il n’a jamais, a
aucun moment, été capable d’électrifier. L'un était un homme de 50
ans vigoureux et en bonne santé, le deuxiéme était une jolie mére de
deux enfants de 40 ans en bonne santé et le troisiéme était un homme
paralys¢ de 23 ans.™

L'age et le sexe semblent étre des facteurs. Bertholon pensait
que ["¢lectricité avait un effet plus important sur les jeunes hommes
matures que sur les nourrissons ou les personnes agées.'”” Le
chirurgien frangais Antoine Louis était d’accord. « Un homme de
vingt-cing ans, » éerivit-il, « est plus facilement électrifié qu’un
enfant ou qu'une personne agée. » ' Selon Sguario, « les femmes
sont généralement plus facilement et mieux électrifiées que les
hommes, mais chez 1'un ou 'autre sexe, un tempérament ardent et
sulfureux est plus favorable que les autres. et les jeunes plus que les
personnes dgées. » Selon Morin, « les adultes et les personnes au
tempérament plus robuste, au sang plus chaud, plus fougueux, sont
également plus sensibles au passage de cette substance. »'® Ces
premieres obscrvations sclon lesquelles les jeunes adultes vigoureux
sont d'une certaine fagon plus sensibles a I'électricité que les autres
peuvent paraitre surprenantes. Mais nous verrons plus tard
importance de cette observation pour les problémes de santé
publique de I’ére moderne, y compris en particulier le probléme de
la grippe.

Pour illustrer de maniére assez détaillée les réactions typiques
des personnes sensibles & ["électricité, j"ai choisi le rapport de
Benjamin Wilson au sujet des expériences sur son domestique, qui
s'est porté volontaire pour étre électrifié en 1748 alors qu’il avait
vingt-cing ans. Wilson, étant lui-méme sensible a 1’électricité, était
naturellement plus attentil & ces effets que certains de ses collégues.
Les personnes d’aujourd’hui sensibles a 1"électricité reconnaitront la
plupart des effets, y compris les séquelles qui ont duré plusieurs jours,

« Apreés la premiére ct la deuxiéme expérience, » écrivit
Wilson, « il se plaignait d’étre déprimé et d’étre un peu malade. Lors
de la quatriéme expérience, il est devenu trés chaud et les veines de
ses mains et de son visage ont beaucoup gonflé. Le pouls battait plus
vite qu’a I"ordinaire et il se plaignait d’une violente oppression au
niveau du ceeur (comme 1l 'appelait) qui se poursuivait avec les
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autres symptomes pendant prés de quatre heures. En découvrant sa
poitrine, celle-ci semblait trés enflammeée. Il a dit que sa téte lui faisait
violemment mal, et qu’il sentait une douleur piquante dans les yveux
et au ceeur : et une douleur dans toutes ses articulations. Lorsque les
veines ont commencé a gonfler, il s7est plaint d une sensation qu’il a
comparée 4 celle provoguée par I'étranglement, ou d’une cravate trop
serrée  au niveau du cou. Six heures aprés la  séance
d’expérimentation, la plupart de ces plaintes I"ont quitté. La douleur
dans ses articulations se prolongea jusqu’au lendemain, ou 1l se
plaignit de faiblessc et craignait beaucoup d’attraper froid. Le
troisiéme jour, il était tout & fait remis, »

« Les choes qu’il a recus étaient insignifiants, » a ajouté
Wilson, « comparés a ceux que regoivent généralement la plupart des
personnes lorsqu’elles se donnent la main pour termer le circuit pour
s’amuser. » ' _

Morin, qui a cessé de se soumettre & I'électricité avant 1748,
en a également souligné les effets néfastes de fagon détaillée. « Les
personnes qui sont ¢lectrifiées sur des pains de résine, ou sur un
tampon de laine, deviennent souvent comme des asthmatiques », a-
t-il observé. 11 rapporte le cas d’un jeune homme de trente ans qui,
aprés avoir é1¢ électrifié, a souffert de fievre pendant trente-six heures
et d’un mal de téte pendant huit jours. I a critiqué I'électricité
médicale, concluant de ses propres expériences sur des personnes
souffrant de rhumatismes et de goutte que « tous ont souffert
beaucoup plus qu'avant, » « L'électricité entraine des symptomes
auxquels il n’est pas prudent de s’cxposer, » a-t-il déclaré, « car 1l
n’est pas toujours facile de réparer les dégats ». 11 a particulicrement
désapprouvé I'utilisation médicale de la bouteille de Leyde, racontant
I"histoire d'un homme souffrant d’eczéma a la main qui, recevant un
choc d’une petite bouteille ne contenant que deux onces [56 ml —
NdT], a été récompensé par une douleur a la main ayant duré¢ plus
d’un mois. « 1l n"était plus aussi désireux aprés cela, » dit Morin,
« d’étre le souffre-douleur des phénomeénes électriques. » =

La question de savoir si I"électricit¢ faisait plus de bien que
de mal n’était pas une question triviale pour les gens qui vivaient a
cette époque. Morin, qui était sensible a I'¢lectricite, et Nollet, qui
ne |"était pas, se sont disputés sur I'avenir de notre monde, é I"aube
de I’ére électrique. Leur débat s'est déroulé trés publiquement dans
les livres et les magazines de leur ¢poque. Avant tout, I'¢lectricité
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était connue pour étre la propriété des étres vivants et nécessaire 4 la
vie. Morin voyait I'électricit¢ comme une sorte d atmosphére, une
cmanation qui entourait les corps matériels, y compris les corps
vivants, ¢t communiquait avec les autres suivant sa proximité, I1 était
cffrayc par I'id¢e de Nollet selon laquelle I'électricité pourrait étre
une substance qui circule dans une direction d’un endroit a Mautre,
qui ne pourrait pas sortir 8 moins qu’une plus grande partie de celle-
c¢i n¢ vienne d’ailleurs, une substance gue I’humanité avait maintenant
capturce et qu’'elle pouvait envoyer 4 volonté n’importe ot dans le
monde. Le deébat a commencé en 1748, deux ans seulement aprés
I"invention de la bouteille de Leyde.

« 1l serait facile. » prophétisait Nollet avec une précision
¢tonnante, « de faire ressentir les eftets de "électricité a un grand
nombre de corps en méme temps, sans les déplacer, sans les
meommoder, méme s'ils se trouvent 4 des distances  trés
considérables ; car nous savons que cette vertu se transmet avec une
énorme facilité a distance par des chaines ou par d’autres corps
contigus ; quelques tubes métalliques, quelques fils de fer distants. ..
mille autres moyens encore plus faciles, que I'industrie ordinaire
pourrait inventer, ne manqueraient pas de mettre ces effets a la portée
du monde entier, et d'en étendre |'usage aussi loin qu'on le
souhaiterait. »”'

Morin a ¢té choqué. Que vont devenir les observateurs, pensa-
t-il aussitot? « Les corps vivants, les spectateurs, perdraient
rapidement cet esprit de vie, ce principe de lumiére et de flamme qui
les anime... Mettre tout I"univers, ou du moins une sphére de taille
Immense en jeu, en action, en mouvement pour un simple crépitement
d’une petite ¢tincelle ¢lectrique, ou pour la formation d'un halo
lumineux de cing a six pouces de long au bout d’une barre de fer, ce
serait vraiment créer une grande agitation sans raison valable. Faire
peénétrer la matiére ¢lectrique a Uintéricur des métaux les plus denses,
puis la faire rayonner sans cause ¢évidente ; ¢’est peut-étre pour la
bonne cause ; mais le monde entier ne sera pas daccord. »*

Nollet a réagi avec sarcasme : « En vérité, je ne sais pas si
I"univers tout entier doit ressentir ainsi les expériences que je fais
dans un petit coin du monde ; comment cette matiére en mouvement
que je fais venir de la proximité immeédiate vers mon globe, comment
son flux sera-t-il ressenti en Chine, par exemple 7 Mais ce serait
d’une grande portée ! Hé ! que deviendraient, comme le dit si bien
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M. Morin, les corps vivants, les spectateurs ! »*

Comme d’autres prophétes ayant lance des avertissements au
lieu de faire I"¢loge des nouvelles technologies, Morin n’était pas le
scientifique le plus populaire de son temps.

Je I'ai méme vu étre condamne par un historien moderne
comme un « critique pompeux », un « gladiateur » qui s’est « éleve
contre » le visionnaire en électricité Nollet.™ Mais les différences
entre les deux hommes se trouvaient dans leurs théories et leurs
conclusions. et non dans les faits. Les effets secondaires de
I’électricité étaient connus de tous et le restérent jusqu’a Paube du
vingtieme siecle.

L'ouvrage de George Beard et Alphonso Rockwell sur
L ‘électricité médicale et chirurgicale, qui faisait autorité en 1881,
consacrait dix pages 4 ces phénoménes. Les termes qu'ils utilisaient
étaient « Clectro-susceptibilité », pour désigner ceux qui ctaient
facilement blessés par ["électricité, et « électro-sensibilite », pour
désigner ceux qui ressentaient I"électricité a un degré extraordinaire.
Cent trente ans aprés les premiers avertissements de Morin, ces
médecins ont déclaré @ « 11 y a des personnes que 1'électricité blesse
toujours, la seule différence est dans les effets entre une application
légére et une application grave, la premicre blessant moins que la
seconde. 1l y a des patients sur lesquels toute compétence et
expérience électro-thérapeutiques sont gaspillées ; leurs tempéraments
ne sont pas compatibles avec 1'électricité. Pen importe la maladie
particuliére ou les symptomes de la maladie dont ils souffrent -
paralysie, ou névralgie, ou neurasthénie, ou hystérie, ou affections
d’organes particuliers - les effets immédiats et permanents de la
galvanisation ou de la faradisation, gu’ils soient generaux ou
localisés. sont mauvais et seulement mauvais, » Les symptomes a
surveiller sont les mémes qu’au si¢cle précédent : maux de téte et de
dos, irritabilité et insomnie, malaise général, excitation ou
augmentation de la douleur, accélération du pouls, frissons, comme
si le patient prenait froid. courbatures, raideurs et douleurs sourdes,
transpiration abondante, engourdissement, spasmes musculaires,
sensibilité 4 la lumiére ou au son, golt métallique et bourdonnements
d’oreilles.

Selon Beard et Rockwell, 1'électro-sensibilité est un
phénoméne familial, et ils ont fait les mémes observations sur le sexe
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ct I’age que les premiers ¢électriciens : les femmes, en moyenne, sont
un peu plus réceptives a 'électricité gue les hommes et les adultes
actifs entre vingt et cinquante ans supportent ['¢lectricité plus mal
qu’a d’autres ages.

Tout comme Humboldt, ils ont ¢té ¢tonnés par les personnes
insensibles a I'énergie ¢lectrique. « 11 faut ajouter, » disaient-ils, « que
certaines personnes sont indifférentes a |"¢électricité - elles peuvent
supporter presque n'importe quelle force de courant trés [réquemment
¢t pour de longucs applications, sans ressentir aucun effet ni bon ni
mauvais, L'¢lectricité peut étre utilisée sur elles dans des mesures
illimitées ; elles peuvent en étre saturées et peuvent sortir des séances
sans qu'un poil ait bougé. » lls étaient frustrés qu’il n’y ait aucun
moyen de prédire si une personne était en adéquation avec
I"electricité ou non. « Certaings femmes, » ont-ils observé, « méme
celles qui sont d'une délicatesse exquise, peuvent supporter
d’énormes doses d’électricité, tandis que certains hommes trés
robustes ne peuvent en supporter aucune. » =

Il est évident que |"¢lectricité n’est pas, comme le voudraient
tant de médecins modernes - ceux qui reconnaissent qu’elle affecte
notre santé - un facteur de stress ordinaire, et ¢’est une etreur de
penser que la vulnérabilité a I'¢lectricité est un indicateur de 'état de
sant¢ d'une personne.

Beard et Rockwell n’ont pas donné d'estimation du nombre
de personnes n'ayant pas d'adéquation avec I'électricité, mais en
1892 le spécialiste en otologie Auguste Morel a signalé que douze
pour cent des sujets en bonne santé avaient un seuil bas pour au moins
les effets auditifs de |"¢lectricité. En d’autres termes, douze pour cent
de la population était, et est probablement encore, capable d’entendre
d’une maniére ou d’une autre des niveaux de courant électrique
exceptionnellement bas.

SENSIBILITE AUX CONDITIONS METEOROLOGIQUES

Contrarrement a la sensibilité ¢lectrique en soi, ["étude de la
sensibilité humaine au climat a une histoire ancienne gui remonte a
cing mille ans en Mésopotamie, et peut-étre aussi longtemps en Chine
et en Egypte, Dans son traité sur Les Airs, les Eaux et les Lieux, écrit
environ 400 ans avant I.-C., Hippocrate dit que la condition humaine
est largement déterminée par le climat et ses variations du licu ou
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I"on vit. C est une discipline qui, bien qu’ignorée et insuffisamment
financée, est trés répandue. Et pourtant, le nom de cette science. « la
bio-météorologie », cache un secret de polichinelle : quelque trente
pour cent de toute population, quelle que soit son origine ethnique,
est sensible a la météo et done, selon certains manuels dans ce
domaine, sensible a I'électricité.”®

La Société internationale de bio-météorologie a ¢t¢ fondee en
1956 par le géophysicien néerlandais Solco Tromp. Son sicge est
situé, comme il se doit, & Leyde, la ville qui a lanc¢ "ére clectrique
plus de deux siécles auparavant. Et pendant les quarante années qui
ont suivi - jusqu'a ce que les compagnies de téléphonie mobile
commencent a faire pression sur les chercheurs pour qu’ils renoncent
4 toute une discipline scientifique établic de longue date’” - la bio-
électricité et le biomagnétisme ont fait Uobjet de recherches
intensives et ont ét¢ au cenire de 'un des dix groupes d’¢tude
permanents de la Société. En 1972, un symposium international a été
organisé¢ aux Pays Bas sur les « Effets biologiques des champs
électriques, magnétiques et électromagnétiques naturels ». En 1985,
le numéro d’automne de |'International Journal of Biometeorology
a ¢1é entiérement consacré a des articles sur les effets des ions de air
et de I'électricité atmosphérique.

« Nous commettons une grande injustice envers les patients
électrosensibles, » a écrit Felix Gad Sulman, « lorsque nous les
traitons comme des patients psychiatriques. » Sulman ¢était médecin
au centre médical de I'université Hadassah a Jérusalem, et président
de I'unité de bioclimatologie de la faculté de médecine. En 1980, 1l
a publi¢ une monographie de 400 pages intitulée The Effects af Air
fonization, Electric Fields, Atmospherics and Other Electric
Phenomena on Man and Animal (Les effets de la ionisation de ['air;
des champs élecirigues, phénomeénes atmosphérigues el aulres sur
!"homme et ['animal). Sulman, avec quinze collégues d’autres
domaines médicaux et technigues, avait étudié 935 patients sensibles
aux conditions météorologiques sur une période de quinze ans. L'une
de leurs conclusions les plus fascinantes ¢tait que 80 % de ces patients
pouvaient prédire les changements météorologiques de douze
quarante-huit heures avant qu'ils ne sc produisent. « Les patients
prophétiques étaient tous sensibles aux changements électriques
précédant Parrivée d’un changement de temps », a ¢erit Sulman. « Ils
ont réagi par la libération de sérotonine aux ions et aux atmosphéres
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qui arrivent naturellement a la vitesse de I’électricitc - avant les vents
météorologiques plus lents. »

La sensibilité aux conditions météorologiques était sortie des
gedles de siécles de rumeurs medicales imprécises et etait exposce a
la lumiére d’analyses de laboratoire rigoureuses. Mais cela a mis le
domaine de la bio-météorologie sur une trajectoire en conthit avec
une puissance technologigue émergente. Car si un tiers de la
population terrestre ¢st aussi sensible au doux flux d’ions et aux
subtils caprices ¢lectromagnétiques de "atmosphére. que doivent
nous [aire les incessants fleuves d’ions de nos écrans d’ordinateur et
les turbulentes tempétes des émissions de nos téléphones portables,
des antennes radio et des lignes électriques 7 Notre socicté refuse
d’établir la connexion, En fait, lors du 19° Congrés international de
bio-météorologie qui sest tenu en septembre 2008 & Tokyo, Hans
Richner, professeur de physique a I'Ecole polytechnique fédérale
suisse, s'est leve et a déclaré a ses collégues que, comme les
téléphones portables ne sont pas dangereux ct que leurs champs
électromagnétiques sont beaucoup plus puissants que ceux de
I’atmosphére, des décennies de recherche étaient erronées et que les
hio-météorologues ne devaient plus étudier les interactions entre
I"homme et les champs électriques.” En d’autres termes, puisque
nous utilisons tous des téléphones portables, nous devons donc
présumer qu’ils sont sans danger, et donc tous les effets, de simples
champs atmosphériques qui ont été rapportés dans des centaines de
laboratoires, sur les personnes, les plantes et les animaux n’auraient
pas pu se produire ! Il n’est pas étonnant que Michael Persinger,
chercheur en bio-météorologie de longue date et professcur a
I"Université Laurentienne en Ontario, déclare que la méthode
scientifigue a été abandonnée.™

Mais au dix-huitieme siécle, des électriciens ont fait la
comnexion. Les réactions de leurs patients a la machine a frottement
ont jeté un nouvel éclairage sur un ancien mystere. Le probléme a ¢te
mis en lumiére par Mauduyt, « Les hommes et les animaux, »
expligue-t-il, « éprouvent une sorte de faiblesse et de léthargie les
jours orageux. Cette dépression atteint son plus haut degre au moment
précédant la tempéte, elle diminue peu aprés I’éclatement de |'orage,
et surtout lorsqu'une certaine quantité de pluie est tombée ; elle se
dissipe ¢t se termine avec cette derniére. Ce fait bien connu,
important, a occupé les médecins pendant longtemps sans qu’ils
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puissent trouver une explication suffisante. » '

La réponse, dit Bertholon, est maintenant a portée de main :
« L'electricite atmosphérique et 1'électricité artificielle dépendent
d’un seul et méme fluide qui produit divers effets relatifs a la vie
animale. Une personne qui est isolée et électrifiée par le bain
correspond & une personne qui se tient sur la terre lorsqu’elle est
électrifiée a 1'excés ; les deux sont remplies 4 I'excés de ce fluide
électrigque. 11 s’accumule autour d’elles de la méme fagon. » ** Le
circuit électrique créé par une machine était un microcosme du grand
circuit créé par le ciel et la terre.

Le physicien italien Giambatista Beccaria a décrit le circuit
electrique mondial en des termes étonnamment modernes (voir
chapitre IX). « Avant la pluie, » €écrit-il, « une quantité de matiére
électrique s échappe de la terre, en un endroit ou elle était redondante,
et monte vers les régions supérieures de 'air... Les nuages qui
apportent la pluic se diffusent au-dessus des parties de la terre qui
abondent en feu électrique, vers les parties qui en sont épuisées ; et,
en laissant tomber leur pluic, ils rétablissent I'cquilibre entre elles. »
11

Les scientifiques du dix-huitiéme si¢cle n'ont pas été les
premiers i le découvrir. Le modéle chinois, formulé dans le Classigue
de médecine interne de 'Emperewr Jaune, Eerit au quatriéme sicele
avant J.-C., est similaire. En fait, si I'on comprend que le « Qi » est
I"électricite, et que le « Yin » et le « Yang » sont négatifs et positifs,
le langage est presque identique : « Le Yang pur forme le ciel, et le
¥Yin turbide forme la terre. Le Oi de la terre monte et se transforme
en nuages, tandis que le Qi du ciel descend et se transforme en
pluie. » *

Parmi les personnes célébres sensibles aux conditions
meteorologiques - et done a 1"électricité - figurent Lord Byron,
Christophe Colomb, Dante, Charles Darwin, Benjamin Franklin,
Goethe, Victor Hugo, Leonard de Vinei, Martin Luther, Michel-Ange,
Mozart, Napoléon, Rousseau et Voltaire.”
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IV. LE CHEMIN NON EMPRUNTE

Dans les années 1790, la science curopéenne a été confrontce
4 une crise d’identite. Pendant des siéeles, les philosophes ont spéculé
sur la nature de quatre substances mystéricuses qui animaient le
monde. 11 s’agit de la lumiére. de I'¢lectricité, du magnétisme et de
la chaleur. La plupart pensaient que ces quatre fluides ctaient d’une
maniére ou d’une autre liés entre eux, mais ¢’était "¢lectricité qui
Gtail le plus manifestement lice a la vie. L'électricit¢ seule insufflait
le mouvement dans les nerfs et les muscles, et les battements dans le
ceeur. Iélectricité a explosé du ciel, a brassé les vents, a souleve des
nuages, a fait pleuvoir sur la terre. La vie etait mouvement, et
I"électricité faisait bouger les choses.

L’électricité était « un esprit ¢lectrique et élastique » par
lequel « toute sensation est stimulée, et les membres du corps animal
s¢ déplacent sous I'effet de la volonté. ¢’est-a-dire par les vibrations
de cet esprit, qui se propagent ensemble le long des filaments continus
des nerfs, des organes sensoriels vers le cerveau, et du cerveau vers
les muscles. » ' Clest ce qu'a dit Isaac Newton en 1713, et pendant
le siécle suivant, peu de gens étaient en désaccord.

L’ électricite était

un élément qui nous est plus intime que ['air méme que nous

respirons.
Abbé Nollet, 1746°

le principe des fonctions animales, [instrument de la volonté
et le véhicule des sensations.

Le physicien francais Marcelin Ducarla-Bonifas, 1779

« ce feu nécessaire da tous les corps et qui leur donne la vie..,
qui est a la fois attaché a la matiére connue et pourtant separe
d'elle, »

Voltaire, 1772°
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